
                                  
 

 
 

ประกาศโรงพยาบาลโพนนาแก้ว 
เรื่อง เจตนารมณ์การตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุผล ( Rational Lab Use : RLU ) 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 
 

  โรงพยาบาลโพนนาแก้ว  มีความมุ่งมั่นในการดำเนินงานตามนโยบายการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่าง
สมเหตุผล( Rational Lab Use : RLU ) โดยจะไม่สั่งตรวจมากเกินความจำเป็น ( Overutilization ) และไม่สั่ง
ตรวจน้อยเกินความจำเป็น ( Underutilization ) มีการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าคุ้มทุน และมีการเพิ่มคุณค่า
ให้กับระบบบริการทางหอ้งปฏิบัติการทางการแพทย์อย่างยั่งยืน  โดยจะยดึตามแนวทางการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุผลของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์ กระทรวงสาธารณสุข   โดยมีแนวทางปฏิบัติที่
สำคัญ  ดังต่อไปน้ี 
 

1. ผู้ป่วยต้องได้รับบริการการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุผล ถูกต้องตามหลักวิชาการในการ
คัดกรองโรค  การตรวจวนิิจฉัยโรค  ตลอดถึงการติดตามการรกัษาและพยากรณ์โรค 

2. มีการกำหนดแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในการตรวจทางห้องปฏิบัติการอยา่งสมเหตุผล และมีการ
สื่อสารไปยังผู้ปฏิบัติ ตลอดถึงบุคลากรที่มีส่วนเกีย่วข้องในโรงพยาบาลโพนนาแก้ว  เพื่อรับทราบและถือปฏิบัติ
ร่วมกัน 

3. มีการทบทวนและปรบัปรุงแนวทางปฏิบัตอิย่างต่อเน่ืองเพื่อให้สอดคลอ้งกับหลักวิชาการทาง
การแพทย์และการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการทางการแพทย ์ ซึ่งมกีารพัฒนาอยู่ตลอดเวลา   

4. มุ่งเน้นการพัฒนาระบบสนับสนุนการตัดสินใจ  การใช้ข้อมูลเชิงระบบ ตลอดถึงการใชร้ะบบ
เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อยกระดับสู่ RLU Plus ต่อไป   

 
 ทั้งนี้  การดำเนินงานจะต้องไม่กระทบต่อหลักจรรยาบรรณวิชาชีพและหลักสิทธิผู้ป่วย  ตลอด

ถึงจะไม่ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพในการให้บริการลดลง อีกทั้งให้ถือเป็นหน้าที่  และความร่วมมือของ
บุคลากรทุกคนในโรงพยาบาลโพนนาแก้ว  ที่ต้องยึดถือปฏิบัติเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย  ดังกล่าว 
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